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Resumen 

Tras el golpe de Estado en 1973, la causa democrática chile-
na alcanzó una inusitada resonancia internacional. Hortensia 
Bussi, viuda del presidente Allende, prontamente emergió 
como figura central en la denuncia internacional de las viola-
ciones a los derechos humanos cometidas por el régimen mi-
litar. Durante sus 15 años de exilio, Bussi cumplió un rol clave 
en la generación y mantención de la atención internacional en 
torno al desarrollo político del caso chileno y la coordinación 
de una amplia solidaridad con las víctimas de la represión. 
En su activismo, recurrió a la emergente conciencia interna-
cional en defensa de los derechos humanos como eje argu-
mentativo central. Mediante esta estrategia, procuró rebatir 
los fundamentos esgrimidos por la junta militar, los cuales se 
sustentaban en el principio de no intervención en asuntos de 
soberanía interna para justificar sus acciones, disputando así 
simbólicamente la legitimidad del gobierno de facto en Chile.

A través de giras internacionales, encuentros con líderes mun-
diales y la organización de campañas de sensibilización, Bussi 
logró visibilizar la situación de Chile y movilizar a la opinión 
pública mundial en apoyo a la restauración de la democracia. 
Este artículo analiza las estrategias utilizadas por Bussi para 
generar solidaridad y su impacto en la lucha por los derechos 
humanos en Chile a través de tres escenarios clave: un des-
pliegue de intensos viajes, el foro de la Asamblea General de 
Naciones Unidas y su intervención en la Conferencia Interna-
cional de la Mujer en 1975. Mediante la revisión de diversos 
archivos nacionales e internacionales, prensa y testimonios, 
se espera contribuir a subsanar el importante vacío historio-
gráfico existente en torno a su figura.

Palabras clave: Hortensia Bussi; exilio; activismo transnacio-
nal; derechos humanos.
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Abstract

Following the 1973 coup d’état, the Chilean democratic cau-
se gained unprecedented international resonance. Hortensia 
Bussi, widow of President Allende, promptly emerged as a 
central figure in the international denunciation of human ri-
ghts violations committed by the military regime. During her 
15 years in exile, Bussi played a key role in generating and 
maintaining international attention on the political develop-
ments of the Chilean case and coordinating extensive solida-
rity with victims of repression. In her activism, she leveraged 
the emergent international human rights consciousness as a 
central argumentative axis. Through this strategy, she sought 
to refute the arguments put forth by the military junta, which 
were based on the principle of non-intervention in matters of 
internal sovereignty to justify their actions, thus symbolically 
disputing the legitimacy of the de facto government in Chile.

Through international tours, meetings with world leaders, and 
the organization of awareness campaigns, Bussi successfully 
highlighted Chile’s situation and mobilized global public opi-
nion in support of democratic restoration. This article analyzes 
the strategies Bussi employed to build solidarity and their 
impact on the human rights struggle in Chile through three 
key scenarios: a series of intensive travels, the forum of the 
United Nations General Assembly, and her intervention at the 
1975 International Women’s Conference. By reviewing various 
national and international archives, press, and testimonies, 
this study aims to help fill the significant historiographical 
void surrounding her figure.

Keywords: Hortensia Bussi; trasnational activism; exile; Hu-
man Rights.

INTRODUCCIÓN 

El 15 de septiembre de 1973, Hortensia Bussi se subía a un avión enviado por 

el presidente Echeverría que la llevaría a su exilio en México1. Se iba en sigilo 

acompañada por su círculo más cercano con el peso del trauma del golpe y la 

muerte de su esposo, el presidente Salvador Allende. Quince años después, el 

24 de septiembre de 1988, Bussi retornaba a Chile. La recibía una multitud con 

pancartas, flores y gritos de “Viva la auténtica primera dama de Chile” y “Se 

1	 Académica de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, Universidad San Sebastián. Valdivia, 
Chile. Se agradece sinceramente a ANID a través del proyecto Fondecyt Iniciación Nº11230135, 
por el apoyo a esta investigación.
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siente, se siente, Allende está presente”. Volvía con la experiencia de haber re-

corrido el mundo denunciando el quiebre democrático en Chile y tras haberse 

convertido en un símbolo global en la defensa de los derechos humanos. En el 

breve discurso que dio a su llegada, Bussi sostuvo: “Hoy termina mi exilio. Un 

exilio injusto e inhumano que se me impuso por haber defendido siempre los 

valores democráticos de mi patria y los más altos valores del pueblo chileno: 

la democracia, la libertad, la dignidad de los chilenos. Vuelvo con emoción a 

pisar suelo patrio. Soy una mujer chilena que ha vivido ya una larga vida y mi 

mayor deseo es reintegrarme en mi país”. Agregó en su discurso palabras de 

agradecimiento para la Iglesia Católica, los partidos políticos y a las organiza-

ciones sociales que habían posibilitado su retorno y concluyó con un mensaje 

de unidad de cara al plebiscito que se realizaría pocos días después y que de-

cidiría la continuación del régimen. “Me vengo a sumar a ese Chile que hoy se 

pone de nuevo de pie”, dijo en el aeropuerto de Santiago2. 

Sus primeras visitas tras el retorno tuvieron alto contenido simbólico y un cla-

ro fin político para reforzar la campaña de participación por el No en el plebis-

cito. Durante los últimos 15 años, su figura se había convertido en un emblema 

de unidad en torno a los valores democráticos de la oposición al régimen, por 

lo que su llegada tenía un sentido claro de cara a la contingencia política en 

Chile. Tras su llegada, su primera parada fue en el cementerio de Santa Inés, en 

Viña del Mar junto a sus hijas Carmen Paz e Isabel, donde estaban los restos 

del presidente Allende. En segundo lugar, visitó al ex ministro de Relaciones 

Exteriores del gobierno de la Unidad Popular (UP), Clodomiro Almeyda, quien 

cumplía pena de prisión en la cárcel por haber entrado de manera clandestina 

al país. En la ocasión dio entrevistas a múltiples medios denunciando la injusti-

cia de la prisión del líder socialista, y expresó su confianza en el triunfo del No. 

En este periplo, visitó además al cardenal Silva Henríquez, aprovechando la 

ocasión para reconocer la labor de la Iglesia Católica en la defensa de los dere-

chos humanos. Finalmente, fue recibida con efusión en la comisión chilena de 

derechos humanos. Esta serie de visitas con alta cobertura mediática, tuvo la 

finalidad de conectar la herencia simbólica del gobierno de Allende, la temáti-

ca abierta del activismo por los derechos humanos y un mensaje por la unidad 

de la oposición democrática para motivar la participación en el plebiscito que 

se desarrollaría pocos días después. Su presencia con un mensaje de unidad y 

con mirada hacia el futuro, se pensó, ayudaría a actualizar el legado democrá-

tico de Allende y traspasarlo a la participación política de la campaña por el No. 

2	 Reportaje Hortensia Bussi - el fin de un exilio, dirigido por Teresa Martín, En portada (© 
Corporación de Radio y Televisión Española 2024, 1988), 27:59, https://www.rtve.es/play/videos/
en-portada/portada-hortensia-bussi-fin-exilio/1974109/.
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Como sostuvo el periodista que cubrió su retorno a Chile: “Ella era la voz de 

Allende que llamaba a inscribirse y a votar, a participar democráticamente”3. 

Tras el golpe de Estado, la dictadura instauró un marco legal para exiliar a 

un gran contingente de simpatizantes y adherentes de los partidos políticos 

de la coalición de la UP. A consecuencia de ello, se conformó una masiva co-

munidad chilena de exiliados en los más diversos destinos geográficos4. Esta 

comunidad, si bien altamente politizada y organizada, se caracterizó por una 

marcada fragmentación política5. A diferencia de otros casos, no emergió un 

único liderazgo político que lograra la legitimidad de un gobierno en el exilio 

con capacidad para disputar oficialmente la autoridad sobre el pueblo de Chile. 

No obstante, en este contexto, el presente artículo argumenta que fue la figura 

de Hortensia Bussi quien logró congregar los criterios de ecuanimidad y legiti-

midad internacional necesarios para representar simbólicamente el liderazgo 

del Chile democrático en el exilio. 

La trayectoria política recorrida por Hortensia Bussi en el período de su exi-

lio ha sido escasamente estudiada. Fue durante el período de sus 15 años de 

exilio en donde su figura se acrecentó internacionalmente, alcanzado un lugar 

de prestigio. Su intensa actividad política para denunciar el quiebre democrá-

tico y la violación a los derechos humanos en Chile contribuyó a generar una 

condena transversal al régimen en Chile y a sostener un relativo aislamiento 

internacional. En paralelo, su prestigio internacional permitió integrar en su 

persona la legitimidad política para instalar un claro mensaje de unidad entre 

la fragmentada oposición al régimen militar. Es posible medir su impacto en 

la temprana reacción del régimen frente a su activismo internacional. Por tal 

motivo, fue acusada de antipatriota y se planteó en reiteradas oportunidades 

quitarle la nacionalidad por sus intervenciones internacionales6. No es menor 

el hecho que de la extensa lista que pobló el exilio chileno, Bussi fuese de las 

últimas personas en mantener prohibición de ingresar al país, logrando hacer-

lo a pocos días del plebiscito que determinó el fin de la dictadura. 

3	 Délano, Manuel. “La trastienda del regreso de Hortensia Bussi de Allende a Chile en la 
víspera del plebiscito”. La Tercera. Santiago, 3 de octubre de 2018, https://www.latercera.com/
especial-digital/noticia/la-trastienda-del-regreso-hortensia-bussi-allende-chile-la-vispera-del-
plebiscito/340764/.

4	 Norambuena, Carmen. “El exilio chileno: río profundo de la cultura iberoamericana”. 
Sociohistórica: Cuadernos del CISH, Nº23-24, 2008, pp. 163-195.

5	 Carr, Barry y Ellner, Steve (eds.). The Latin American Left. From the Fall of Allende to Perestroika. 
San Francisco, Wesview Press, 1993; Perry, Mariana. Exilio y Renovación. Transferencia política 
del socialismo chileno en Europa Occidental, 1973-1988. Santiago, Ariadna Ediciones, 2020; 
Rojas Mira, Claudia y Santoni, Alessandro. “Geografía política del exilio chileno: los diferentes 
rostros de la solidaridad”. Perfiles Latinoamericanos, Nº41, 2013, pp. 123-142.

6	 Henríquez, María José y Rein-Venegas, Tatiana. “The Resignification of the Chilean Dictatorship’s 
International Discourse: Decolonisation, Religious Tolerance and Women’s Rights”. Women’s 
Studies International Forum, Vol. 82, 2020, pp. 1-10.
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El presente artículo tiene como objetivo abordar el intenso activismo interna-

cional liderado por Hortensia Bussi desde su exilio para denunciar las violacio-

nes a los derechos humanos en Chile tras el golpe de Estado, poniendo foco 

en los tres primeros años: entre 1973 y 1975. Se argumenta que Bussi cumplió 

un rol clave en la generación y mantención de una atención internacional en 

torno al desarrollo político del caso chileno y la coordinación de una amplia 

solidaridad internacional con las víctimas de la represión. En su activismo, 

Bussi recurrió a la emergente conciencia internacional en defensa de los dere-

chos humanos como un eje argumentativo central. Mediante esta estrategia, 

procuró rebatir los fundamentos esgrimidos por la junta militar, los cuales se 

sustentaban en el principio de no intervención en asuntos de soberanía interna 

como narrativa en el espacio internacional. 

A pesar de esta presencia internacional sin parangón para una mujer chilena 

de la segunda mitad del siglo XX, el análisis de la importancia internacional del 

rol jugado por Bussi, no ha sido lo suficientemente abordado7. Esta ausencia 

se explica, en parte, por la amplia censura que hizo el régimen en Chile del ac-

tivismo político de exiliados en general y de la ex primera dama en particular. 

Los documentos del régimen sobre la actividad de los exiliados dan cuenta de 

una especial preocupación por el activismo de la viuda de Allende y el alto gra-

do de impacto que causaba en la opinión pública internacional. Como señala 

un funcionario del servicio exterior del régimen chileno sobre los peligros de la 

actividad de los exiliados: “adquieren una dimensión desproporcionada y una 

tarjeta de presentación gratuita que les abre las puertas más increíbles de las 

altas esferas de Gobierno, como en este caso en que Doña Hortensia Bussi fue 

recibida en Madrid por el presidente Suárez, y el Cardenal Tarancón”8. 

En esta línea, el presente artículo, a partir de una investigación realizada en 

diversos archivos nacionales e internacionales se nutre, dialoga y busca contri-

buir en dos debates de la literatura especializada. Por un lado, aporta a la litera-

tura que ha hecho esfuerzos recientes por resarcir los vacíos con relación a la 

memoria de mujeres del mundo político en la historia reciente en Chile. En este 

sentido se suma a esfuerzos como el desarrollado en este dossier, y los aportes 

7	 Algunas excepciones se encuentran en Casals, Marcelo y Perry, Mariana. “Voicing a Global 
Cause: Hortensia Bussi and the Multiple Solidarity Movements with Chile in the 1970s”. The 
International History Review, 2026 https://doi.org/10.1080/07075332.2026.2671691

8	 Barros, Diego. Del Consulado General de Chile en Barcelona, España, al Señor Encargado de 
Negocios (Ad interim). Embajada de Chile en Madrid, ORD N295/17. Ordinario. 1978. Archivo 
General Histórico, Santiago. Ministerio de Relaciones Exteriores de Chile, Fondo Países, 
España, Vol. 106.
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de Harmer, Power, Montt, Lanfranco, Calandra, Pieper Mooney y Marino9, entre 

otros, que se han puesto como meta iluminar la actividad política de mujeres 

durante la segunda mitad del siglo XX. Por otro, se suma a la bibliografía sobre 

el rol político jugado por el exilio chileno en la denuncia a las violaciones a los 

derechos humanos, que ha tenido un prolífico desarrollo en los últimos años. 

Trabajos como los de Eckel, Kelly, Christaens, Stites Mor, Hawkins, Roniger, 

Rojas y Perry10, entre otros, son importantes avances para entender el rol del 

exilio en las relaciones transnacionales especialmente en el período que abor-

da este artículo. En síntesis, el presente escrito contribuye al campo de estudio 

del activismo transnacional en derechos humanos mediante un análisis de la 

trayectoria de Hortensia Bussi en sus tres primeros años de exilio.

El activismo trasnacional de Bussi se abordará a través de tres escenarios. 

Primero se analizará cómo Bussi, a través de un intenso itinerario de viajes, 

forjó conexiones con autoridades y organismos globales, gestionando apoyos 

cruciales para la causa democrática y acciones políticas directas contra el régi-

men en Chile. En segundo lugar, se analizará su rol en la Asamblea General de 

Naciones Unidas, con un enfoque particular en sus intervenciones dedicadas a 

la defensa de los derechos humanos. Finalmente, se abordará su intervención 

9	 Harmer, Tanya. Beatriz Allende: A Revolutionary Life in Cold War Latin America. Chapel Hill, 
The University of North Carolina Press, 2020; Lanfranco, María Fernanda y Montt, María. “Viaje 
a China nueva: la República Popular China en ojos de Olga Poblete”. Cuadernos Americanos, 
Nº187, 2024, pp. 47-64; Power, Margaret. La mujer de derecha: el poder femenino y la lucha 
contra Salvador Allende, 1964-1973. Santiago, Centro de Investigaciones Diego Barros Arana, 
Dirección de Bibliotecas, Archivos y Museos, 2008; Calandra, Benedetta. “‘La Libertad tiene 
nombre de mujer’. Redes internacionales de solidaridad femenina tras el golpe chileno, 1973-
1983”. EIAL - Estudios Interdisciplinarios de América Latina y el Caribe, Vol. 34, Nº1, 2023, pp. 67-
96; Pieper Mooney, Jadwiga E. “Forging Feminisms under Dictatorship: Women’s International 
Ties and National Feminist Empowerment in Chile, 1973-1990”. Women’s History Review, Vol. 19, 
Nº4, 2010, pp. 613-30; Lanfranco, María Fernanda. “Women’s Activism and Feminism in the Chile 
Solidarity Movement”. Tesis de doctorado en Historia, University of York. York 2020; Lanfranco, 
María Fernanda. “Between National and International: Women’s Transnational Activism in 
Twentieth Century Chile”. International Review of Social History, Vol. 67, Nº Especial 30, 2022, 
pp. 49-74; Marino, Katherine. Feminism for the Americas: The Making of an International Human 
Rights Movement. Chapel Hill, The University of North Carolina Press, 2019.

10	 Eckel, Jan. “Allende’s Shadow, Leftist Furor, and Human Rights: The Pinochet Dictatorship in 
International Politics”. Christiaens, Kim; Goddeeris, Idesbald y Rodriguez Garcia, Magaly (eds.). 
European Solidarity with Chile 1970s-1980s. Fráncfort del Meno, Peter Lang GmbH Editions, 
2014; Kelly, Patrick William. Sovereign Emergencies: Latin America and the Making of Global 
Human Rights Politics. Cambridge, Cambridge University Press, 2018; Christiaens, Kim. 
“European Reconfigurations of Transnational Activism: Solidarity and Human Rights Campaigns 
on Behalf of Chile during the 1970s and 1980s”. International Review of Social History, Vol. 63, 
Nº3, 2018, pp. 413-448; Bastías, Manuel. Sociedad civil en dictadura relaciones transnacionales, 
organizaciones y socialización política en Chile (1973-1993). Santiago, Ediciones Alberto Hurtado, 
2013; Stites Mor, Jessica. “Situating Transnational Solidarity within Critical Human Rights 
Studies of Cold War Latin America”. Stites Mor, Jessica (ed.). Human Rights and Transnational 
Solidarity in Cold War Latin America. Madison, University of Wisconsin Press, 2013; Hawkins, 
Darren Greg. International Human Rights and Authoritarian Rule in Chile. Lincoln, University of 
Nebraska Press, 2002; Roniger, Luis; Senkman, Leonardo; Sosnowski, Saúl y Sznajder, Mario. 
Exile, Diaspora, and Return: Changing Cultural Landscapes in Argentina, Chile, Paraguay, and 
Uruguay. Oxford, Oxford University Press, 2018; Rojas, Las moradas del exilio. La casa de Chile 
en México, 1973-1993; y Perry, Exilio y renovación. Transferencia política del socialismo chileno 
en Europa Occidental, 1973-1988.
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reivindicando los derechos de las mujeres chilenas en el contexto de la Confe-

rencia por el Año Internacional de la Mujer en 1975. Su liderazgo en estos fren-

tes provocó una temprana y contundente reacción del régimen, que intentó re-

vocar su nacionalidad, acusándola de atentar contra los intereses de la patria. 

HORTENSIA BUSSI COMO “PRIMERA MADRE DE CHILE”

Nacida en Rancagua en 1914, Hortensia Bussi se integró al efervescente en-

torno intelectual progresista de Santiago mientras cursaba sus estudios en el 

Instituto Pedagógico de la Universidad de Chile. En este período, la Federación 

de Estudiantes de la Universidad de Chile (FECh) asumió un rol protagónico en 

las movilizaciones sociales dirigidas contra Carlos Ibáñez del Campo, y jóve-

nes estudiantes con militancias políticas se volcaron a las calles para hacerse 

parte. Este fue un espacio de considerable agitación política donde Bussi ya 

manifestaba su compromiso al desfilar en las calles como parte del contin-

gente de las juventudes socialistas11. Respondiendo a su inquietud intelectual, 

Bussi, continuó su formación en la misma casa de estudios, obteniendo una 

especialización en bibliotecología, lo que le permitió al trabajar en el Servicio 

Nacional de Estadísticas durante 17 años. 

El encuentro entre Bussi y Allende, relatado en diversos ejercicios de memoria, 

se dio en el contexto del terremoto de Chillán que llegó a sacudir las calles de 

Santiago en 1939 cuando Allende era un diputado socialista en ascenso. Se 

casaron al año siguiente y tuvieron tres hijas: Carmen Paz, Beatriz e Isabel. A 

diferencia de lo que podría haber dictado la convención social para las esposas 

de políticos de renombre, Bussi mantuvo su trabajo en paralelo a la demanda 

que significó participar en las cuatro campañas de senador, cuatro campañas 

presidenciales, y a los compromisos nacionales e internacionales que su ma-

rido tuvo en treinta años de servicio público, restándose solo cuando su salud 

impidió su participación. Su mayor despliegue político se dio en el marco de 

la tercera campaña presidencial en la que Salvador Allende participó en 1970, 

cuando su salud repuntó gracias al acceso de mejores medicamentos en Chile 

para tratar su tuberculosis12.

En 1964, en el marco de la campaña presidencial, la revista Ercilla publicó una 

entrevista en profundidad realizada por la periodista Erica Vexler a Salvador 

11	 Labarca, Eduardo. Salvador Allende. Biografía sentimental. Santiago, Catalonia, 2014, p. 97; 
Abarzúa, Marcela y Vergara, Constanza. Mujeres (invisibles) invencibles en Providencia. 
Santiago, Dirección de Barrio, Patrimonio y Turismo. Municipalidad de Providencia, 2016, pp. 
80-89.

12	 Labarca, Salvador Allende. Biografía sentimental, p. 134.
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Allende, su esposa Hortensia Bussi y sus hijas. El propósito era ofrecer una 

perspectiva “más íntima” del candidato. Durante la conversación, Vexler pre-

guntó a Bussi sobre su concepción del rol de primera dama si Allende resulta-

ba electo. La respuesta de Bussi fue contundente: 

«No me satisface el título de primera dama. Lo encuentro cursi, 
prefiero el que me otorgaron las mujeres en una reunión de po-
bladores: el de primera madre de Chile y como tal, mi actividad 
principal serían las salas cunas, las escuelas, los jardines infanti-
les y sacar a 600 mil niños chilenos del total abandono en que se 
encuentran. El niño será el centro de mis actividades». 

Adicionalmente, al referirse a sus referentes para desempeñar la función en 

donde la periodista le pone ejemplos de esposas de mandatarios de la época, 

Bussi afirmó que «preferiría parecerme a una Ernestina Pérez, la mujer que 

abrió la brecha de entrada de las mujeres chilenas a la Universidad”13. 

Las definiciones de Bussi sobre su comprensión del cargo dan cuenta de una 

mirada progresista sobre su eventual participación en el gobierno establecien-

do algunos pilares de su gestión que tuvieron como eje: facilitar el acceso de 

las mujeres al mundo laboral y un marcado interés en la cultura. Testimonios 

y recuentos disponibles sobre la actividad pública de Bussi antes del gobierno 

de la UP, se refieren de manera acentuada a su especial vinculación con circui-

tos culturales y literarios de la escena chilena y latinoamericana de su época14. 

Una vez en el cargo oficial de primera dama, Bussi desarrolló una intensa labor 

que la llevó a cultivar destacadas habilidades de liderazgo político. Fruto de 

sus relaciones culturales, por ejemplo, Bussi se transformó en el enlace entre 

el mundo artístico y el gobierno de la UP. Según diversas fuentes, el presidente 

consultaba con Bussi los nombramientos de los agregados culturales de Chile 

en el mundo. Además, destacados intelectuales que visitaron Chile durante el 

período de la UP, eran recibidos por Bussi. Famosas fueron, por ejemplo, las 

visitas de Julio Cortázar y Graham Green15. 

Desde su rol, Bussi fue anfitriona del Segundo Seminario Latinoamericano de 

la Mujer, que contó con la asistencia de delegaciones de 23 países. En su dis-

curso inaugural, Bussi destacó el importante rol que le cabía a las mujeres en 

los procesos de cambio social, como el que experimentaba Chile durante el 

Gobierno Popular. Al respecto sostuvo: “En este proceso, las mujeres tene-

13	 Vexler, Erica. “Pulso familiar del Dr. Allende”. Ercilla, Nº1822. Santiago, mayo de 1964, p. 5.
14	 Labarca, Salvador Allende. Biografía sentimental, pp. 286-287
15	 Alegría, Fernando. “Tencha: el tiempo que ha vivido”. Witker, Alejando. Salvador Allende 

cercano. México, Universidad Autónoma Chapingo, 1990, pp. 235-246.
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mos un papel decisivo porque somos una fuerza. En este cambio social, la que 

gana, la que más se dignifica es la mujer, por que se le da un trato humano, 

porque trabaja para el futuro, para sus hijos para la familia por que se les da fa-

cilidades para que se incorporen al trabajo”16. Entre las figuras destacadas que 

asistieron al seminario, se contaba la presidenta de la Federación Democrática 

Internacional de Mujeres (FDIM), Hertta Kuussinen, quien aprovechó la ocasión 

para expresar la solidaridad de su organización con la experiencia chilena17. 

La vinculación entre la FDIM y Hortensia Bussi probará de ser de extremada 

importancia luego del Golpe, como se verá en secciones siguientes. 

En continuidad con la estrategia del trabajo de la primera dama, destacó su labor 

a la cabeza del COCEMA (Coordinadora de Centros de Madres), organismo que, 

si bien había experimentado una considerable consolidación bajo el gobierno 

anterior, fue durante la UP que profundizó su alcance social, aumentando su nú-

mero, estableciendo criterios para su organización y generando vínculos direc-

tos entre las organizaciones de madres y organismos estatales para dar respues-

ta a sus demandas18. Uno de los mayores logros de Bussi desde este cargo fue 

lograr que las instituciones públicas con más de 20 trabajadoras contasen con 

salas cunas y jardines infantiles para ellas19. En un discurso inaugurando una 

sala cuna en la Dirección General de Prisiones, Bussi sostuvo: “La mujer debe 

integrarse definitivamente al proceso productivo y por eso estamos empeñados 

en construir y entregar a diario la mayor cantidad posible de salas cunas”20.

Bussi se ocupó también del Comité de Navidad, heredado de la administración 

de Juanita Aguirre, esposa de Pedro Aguirre Cerda, agregando un par de zapa-

tos de regalo para los niños de menores recursos. Adicionalmente encabezó la 

instalación de la Secretaría Nacional de la Mujer, consolidándose como la re-

presentante de un discurso orientado al empoderamiento de la mujer popular 

durante el gobierno de la UP.

El rol jugado por Hortensia Bussi como primera dama durante los mil días que 

duró el gobierno de la vía chilena al socialismo, tuvo una marcada impron-

ta. Reflejo de sus intereses y habilidades, el trabajo desarrollado por Bussi se 

abocó a privilegiar la incorporación de la mujer en la fuerza laboral tomando 

16	 “En el cambio social la mujer se dignifica”. La Nación. Santiago, 26 de octubre de 1972, p. 6.
17	 La Nación. Santiago, 28 de octubre de 1972, p. 8.
18	 Consejería Nacional de Promoción Popular (Chile). Reglamento para Centros de Madres, Hacia 

la comunidad organizada, Reglamento, Colección Cartillas, Nº1. Santiago, 1970. Ver en sitio 
Memoriachilena.cl

19	 Policía de Investigaciones. Primeras damas de Chile: por la valoración y promoción de la 
igualdad de género. Valparaíso, El Mercurio de Valparaíso, 2012, p. 129.

20	 “Primera dama de la nación inauguró nuevas salas cunas”. La Nación. Santiago, 22 de abril de 
1972.
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como desafío compatibilizar la vida familiar con la incorporación de la mujer al 

mundo laboral. En este sentido, garantizar el cuidado de los niños se transfor-

mó en una condición sine qua non, en la lectura de Bussi, para que las mujeres 

pudiesen ser partícipes del proceso revolucionario de cambio social que el 

gobierno popular llevaba adelante. 

GOLPE Y EXILIO

El 11 de septiembre, Hortensia Bussi recibió instrucciones por teléfono desde 

La Moneda. Salvador Allende le informaba que había habido un levantamiento 

en la Marina y que ella debía quedarse en la residencia de Tomás Moro ante la 

incertidumbre del cuadro político. Solo dos días antes había vuelto de un viaje 

oficial a México en donde, junto con su hija Isabel, habían llevado ayuda huma-

nitaria ante los desastres naturales que habían azotado al país. Darían cuenta 

del viaje en la prensa del mismo día 11. En su lugar, Hortensia Bussi sobrevivía 

a los bombardeos de los Hawker Hunter bajo un escritorio en la casa familiar. 

Así le relató a su hija Beatriz, la escena: “yo salí en la peor balacera de Tomás 

Moro, era el caos, nadie obedecía, los helicópteros y aviones sobrevolaban 

bajo, al comienzo sin disparar, pero hubo precipitación e indisciplina en la es-

colta y repelieron lo que consideraban un ataque”21.

La primera dama logró abandonar los restos que permanecieron de la residen-

cia presidencial para buscar refugio en la casa de Felipe Herrera, quien fuera 

presidente del Banco Interamericano Desarrollo. Desde allí la fueron a buscar, 

al día siguiente, su cuñada Laura Allende y su sobrino Eduardo Grove para 

trasladarla en un avión de la Fuerza Aérea al cementerio de Santa Inés para 

realizar un improvisado funeral del presidente, quien había fallecido en La Mo-

neda el día anterior. En el sitio, a pesar de la atenta vigilancia militar, Bussi dijo 

en voz alta: “Aquí te dejamos, Salvador Allende, presidente de la República, en 

esta forma tan anónima, sin una corona y sin una flor y sin la compañía del 

pueblo chileno que tanto te quiso”22.

En este escenario, Hortensia Bussi y sus hijas Isabel y Carmen Paz, decidieron 

aceptar la invitación del presidente mexicano de refugiarse en su país, mien-

tras su hija Beatriz partía a Cuba. El embajador mexicano en Chile, Gonzalo 

Martínez Corbalá, con salvoconducto diplomático, la trasladó al avión que les 

permitió arribar el 15 de septiembre a la Capital Federal. La comitiva, liderada 

21	 Allende Bussi, Isabel. 11 de septiembre, esa semana. Santiago, Penguin Random House Grupo 
Editorial S.A., 2023, p. 62.

22	 Ibidem, p. 66.
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por la viuda de Allende, fue recibida con honores oficiales por el presidente de 

México, Luis Echeverría, su esposa María Esther Zuno, el embajador chileno 

del gobierno derrocado, Hugo Vigorena, y connotadas autoridades mexicanas. 

De hecho, el gobierno mexicano declaró tres días de luto “en homenaje a la 

memoria del presidente de Chile, Dr. Salvador Allende”23.

El exilio de Bussi, que se extendió desde ese 15 de septiembre de 1973 hasta 

septiembre de 1988, tuvo a México como su segundo hogar y centro de opera-

ciones. La invitación del presidente Echeverría para recibir a Bussi, su familia, 

y a una importante comunidad de chilenos, se enmarcó en su política exterior, 

que buscó liderar el movimiento del tercer mundo a raíz de la renovada impor-

tancia en la arena internacional de países productores de materias primas. A 

través del apoyo a la causa democrática chilena, Echeverría buscó dar un men-

saje sobre el liderazgo de México en diversos foros multilaterales24.

Si bien la comunidad chilena en el exilio mexicano no fue la más numerosa, 

estuvo conformada por altos líderes políticos de la UP y, a modo simbólico, 

por la familia del fallecido presidente. A través de iniciativas como la Casa Chi-

le, la causa democrática chilena tuvo en México un espacio privilegiado para 

operar y proyectar su activismo internacional25. Como señaló Bussi en un dis-

curso posterior titulado: “México, mi segunda patria”: “Ninguno de los miles 

de chilenos que encontramos el asilo y la hospitalidad generosa de México, en 

la hora dura del exilio, podremos olvidar la deuda inmensa que tenemos con 

esta tierra, que nos acogió y nos brindó libertad, protección y sustento para 

nosotros y nuestros hijos y nietos”26.

EL DESPLIEGUE INTERNACIONAL

Sólo cuatro días después de la trágica muerte de su esposo, el desmembra-

miento de su familia, y la destrucción del proyecto político que había definido 

a la totalidad de su familia, Bussi inició el despliegue de una intensa actividad 

internacional que tuvo como eje principal la defensa del proyecto político de la 

UP, la denuncia de la violación de derechos humanos en Chile y contradecir la 

campaña comunicacional de desprestigio de la que acusaba al régimen militar. 

23	 Castellón, Agregado de Negocios Embajada de Chile en México, “Telex N233”, 14 de septiembre 
de 1973. Archivo General Histórico, Santiago. Ministerio de Relaciones Exteriores, Fondo Países, 
México. Vol. 87.

24	 Pettinà, Vanni. “La política exterior antihegemónica de México y el Chile de Allende (1970-1973). 
El éxito del no fracaso”. Casals, Marcelo y Perry, Mariana (eds.). Un golpe global. La experiencia 
autoritaria chilena en el mundo. Santiago, LOM Ediciones, 2025, pp. 183-211.

25	 Rojas, Las moradas del exilio.
26	 Bussi, Hortensia. “México mi segunda patria”. La Jornada. México, 1 de diciembre de 1999. 
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Como ejemplo del amplio alcance de su activismo, se aborda el relato que 

hiciera Bussi de su primer viaje internacional tras el golpe, en una entrevista 

en un medio mexicano. En la ocasión sostuvo: “Considero que es un deber y 

una misión primordial destruir la campaña de mentiras que con tanta vileza ha 

montado el gobierno militar… Por eso he hecho giras un tanto apresuradas no 

solo por los países socialistas sino que también por aquellos cuyos pueblos 

quieren luchar, que aman la democracia y desean colaborar con el pueblo chi-

leno aun contra la opinión de sus pueblos”27. Efectivamente, su primer itinera-

rio internacional incluyó su participación en diversas manifestaciones públicas 

organizadas desde la sociedad civil y por líderes representantes de partidos 

políticos o de gobiernos en funciones, en apoyo a la quebrada democracia de 

Chile y al proyecto de la UP. Su positiva recepción y el reconocimiento inter-

nacional se enmarcó en la intensa campaña que el gobierno de la vía chilena 

al socialismo había iniciado previamente ante diversos foros para convencer 

a audiencias occidentales de su irrestricto apego a la institucionalidad demo-

crática, ante los temores que se habían despertado ante la elección de un pre-

sidente marxista. 

La primera parada de lo que sería una itinerancia prolongada, aún sin haberse 

instalado del todo en lo que sería su base de operaciones mexicana, fue a Esta-

dos Unidos, invitada por Angela Davis, a quien había conocido el año anterior 

en el marco de la visita de la dirigente comunista a Chile28. En el marco de este 

viaje, sostuvo también encuentros con estudiantes y profesores, grupos religio-

sos, sindicatos y diversas organizaciones de derechos humanos como Amnesty 

International. En esta etapa, Bussi, recibió apoyo público para su causa de lide-

res políticos del Partido Demócrata, como la Representante Bella Abzug, quien 

la invitó a dar una Conferencia en una de las salas del edificio del Congreso29. 

Además, Bussi escribió dos cartas abiertas dirigidas al pueblo norteamericano 

instalando desde el inicio el mensaje central de su activismo: defender el carác-

ter democrático del gobierno liderado por Allende en contraposición a la Junta 

instalada en Chile, y la construcción de una plataforma global para gestionar la 

solidaridad con el pueblo en Chile. El objetivo era doble. Por un lado, la libera-

ción de prisioneros, y por otro, preparar el pronto retorno de la democracia en 

Chile. En la primera carta, dirigida a los asistentes a un homenaje a Salvador 

27	 Ortuzar, Ximena. “Hortensia Bussi de Allende: ‘Chilenos y no chilenos han formado un solo 
frente para derrotar al fascismo’”. Excelsior, Revista de Revistas, N°89. México, 13 de febrero de 
1974, p. 22.

28	 Reyes Martínez Torrijos. “La viuda de Allende, ‘mujerona que nunca dijo no puedo más’”. La 
Jornada. México, 11 de septiembre de 2023.

29	 Heitmann, Walter. “Washington, sec. Nº9. Del Embajador de Chile en Washington D.C al Sr 
Ministro de Relaciones Exteriores”, 21 de noviembre de 1974. Archivo General Histórico, 
Santiago. Ministerio de Relaciones Exteriores, Fondo Países, United States of America, Vol. 183.
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Allende y a Pablo Neruda en Nueva York, a la que no pudo llegar, Bussi refe-

renció a Allende para establecer diferencias entre el pueblo norteamericano y 

el poder político representada por el gobierno y las multinacionales. Además, 

subrayó el carácter democrático del pueblo de Chile el que, a través de años de 

conquistas populares, había alcanzado el poder político en la elección que le dio 

la presidencia a Salvador Allende. Bussi, en suelo norteamericano, culpó al capi-

talismo y al imperialismo como los asesinos de la democracia chilena, dejando 

entrever que ningún pueblo estaba libre del mismo riesgo30.

En una siguiente carta, Bussi denunció abiertamente a la dictadura en Chile 

por atentar contra la libertad, la democracia y los derechos humanos, que-

brando una importante tradición de estabilidad institucional en Chile. Dada la 

emergencia que se vivía por agilizar salvoconductos para los presos políticos 

en embajadas y centros de detención, Bussi hacía un llamado internacional 

para presionar al régimen por distintos frentes. Así, apelaba a la conciencia de 

trabajadores para boicotear el comercio con Chile, a intelectuales a denunciar 

la supresión del pensamiento, y a la conciencia humana en general, para evitar 

la venta de armas a Chile, lo que solo sería utilizado para oprimir al pueblo. 

Finalizaba la misiva haciendo un llamado general al pueblo norteamericano de 

pensamiento progresista para expandir la solidaridad con el pueblo de Chile31. 

Su paso por este primer viaje a Estados Unidos logró instalar internacional-

mente a Bussi como defensora de las libertades políticas y de la democracia li-

beral adquiriendo un temprano lugar de prestigio internacional. Así el senador 

demócrata Eugene McCarthy, la felicitaba en diciembre de 1973 por el éxito de 

su campaña por “informar al pueblo norteamericano de la emergencia de los 

derechos humanos y de terrorismo de Estado que actualmente se desarrolla en 

Chile”. Al mismo tiempo lamentaba que su gobierno parecía no tomar medidas 

para corregir la situación en Chile, concluyendo que, si el pueblo norteameri-

cano no se hacía consciente de las implicancias del golpe de Estado en Chile, 

“la sentencia de muerte de la democracia en Chile podría resonar para las 

democracias restantes en este hemisferio, incluida la nuestra”32. 

Poco después, Bussi continuó su viaje, que la llevó a ciudades del eje socialista 

como La Habana, Berlín Oriental, Varna y Sofia, con la misión de inaugurar 

30	 North American Congress on Latin America (NACLA), Archives on Chile. Berlín, Roll 23, File 120, 
Bussi, Hortensia. “Message to Memorial Tribute to Salvador Allende and Pablo Neruda, Town 
Hall, New York City” (mecanografiado), 15 de octubre de 1973.

31	 North American Congress on Latin America (NACLA), Archives on Chile. Berlín, Roll 24, File 122. 
Bussi, Hortensia. “An Open Letter to the People of the United States”, noviembre de 1973.

32	 Eugen McCarthy, Statement of support addressed to Mrs. Allende by Eugene McCarthy, former 
US Senator, 8 Decembre, 1973. Archivo Salvador Allende, Santiago. Fondo Tencha Bussi de 
Allende, Caja Nº2, Correspondencia.
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centros de solidaridad, recibir reconocimientos para el proceso de la UP y para 

el fallecido presidente, y gestionar importantes plataformas para difundir sus 

denuncias. Al igual que en su primera parada, se depositaba en su persona el 

reconocimiento de los logros del gobierno de la vía chilena al socialismo y el 

liderazgo de su marido. Dos hechos de relevancia destacan en este trayecto. 

Por un lado, en su intervención ante el VII Congreso Mundial Sindical en Varna, 

Bulgaria, Bussi modificó el énfasis de su mensaje y fortaleció la conexión con 

el mundo obrero y el carácter socialista de la UP, en desmedro de los énfa-

sis puestos en su carácter democrático, como había hecho en los países occi-

dentales que había visitado. En Varna, por ejemplo, subrayó el protagonismo 

obrero en la experiencia chilena, por un lado, y el carácter pacífico de la UP en 

su transición al socialismo, por otro. Ambos factores, sostuvo Bussi, habrían 

servido de inspiración a otros pueblos, lo que había provocado “la reacción, el 

capitalismo y su brazo imperialista -no obstante sus engaños y falacias- nunca 

aceptarán la legalidad, la justicia y la paz, cuando estos principios se oponen 

a sus intereses”. De la descripción de la represión al pueblo chileno, Bussi de-

rivaba agradecimientos a la solidaridad socialista: “Ante Uds., noble pueblo 

búlgaro, agradezco el apoyo solidario recibido. Y a través de los representantes 

aquí presentes, a todos los pueblos de los países socialistas y democráticos 

que nos han expresado de manera elocuente y fraternal su amistad”. Finalizaba 

sosteniendo que “Chile sabrá responder a esta confianza de los trabajadores 

del mundo, y muy pronto borrará la ignominia transitoria para enarbolar defi-

nitivamente la bandera socialista”33. Este periplo tuvo como episodio icónico el 

lugar de honor que recibió en el Congreso por la Paz celebrado en Moscú y que 

tuvo como tema central los eventos en Chile, y a Bussi como oradora principal. 

Otro hecho a destacar en su paso por el campo soviético fue a propósito de 

la invitación hecha por la FDIM, el 12 y 13 de octubre de 1974, a una reunión 

extraordinaria del Bureau en Berlín oriental en el marco de una serie de inicia-

tivas tomadas por la Federación para organizar acciones de solidaridad con 

Chile. En la ocasión, “con gran dignidad y moderación”, reportó la publicación 

de la FDIM, Bussi expuso sobre el sufrimiento de su pueblo34. Además de listar 

las medidas tomadas por las organizaciones de mujeres asociadas a la Federa-

ción en solidaridad con Chile, el comité le propuso al Bureau y al Consejo nom-

brar a la ex primera dama como vicepresidenta honoraria de la organización, 

33	 Bussi, Hortensia. “Discurso de Hortensia Bussi ante el VII Congreso Mundial Sindical en Varna, 
Bulgaria”. Varna, 11 de octubre de 1973. Acervo Histórico Diplomático, Secretaría de Relaciones 
Exteriores de México, Colección Asilo América del Sur - Casa de Chile en México, caja 4, carpeta 
“Hortensia Bussi”, f. 6.

34	 “Chile does not stand alone!”. Women of the Whole World. Journal of the WIDF, N°1. Berlín, 
1974, p. 8.
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moción que se aprobó de manera unánime35. En la reunión, Bussi aprovechó 

la plataforma de la FDIM -con la que había establecido vínculos desde su rol 

como primera dama- para denunciar la violación de los derechos humanos que 

ocurrían “en un pueblo conocido por su larga tradición democrática”. Además, 

se propuso combatir la campaña de desinformación iniciada por la Junta para 

desacreditar los logros del gobierno de la UP y así justificar sus crímenes. En 

ese sentido enumeró las distintas fórmulas en que la “reacción” nacional y la 

de Estados Unidos intervinieron directa o indirectamente para evitar que la 

UP pudiese implementar su programa. A pesar de ello, Bussi subrayó las con-

quistas populares del gobierno de Allende, destacando la nacionalización del 

cobre, la reforma agraria, y la creación del área de propiedad social en donde, 

sostuvo, los trabajadores tuvieron mayor participación en el control y manejo 

de la industria. Le dedicó un extenso espacio a las conquistas para el bienestar 

de las mujeres y los niños durante la UP, haciendo un emotivo llamado a las 

mujeres del mundo para apoyar la causa chilena36.

A partir de la reunión, la FDIM estableció un intenso itinerario para gestionar 

una amplia solidaridad con Chile, entre ellos organizar concentraciones de mu-

jeres en diversas regiones del mundo, levantar una campaña de visibilización 

de los avances realizados durante la UP para mujeres y niños, apoyar cualquier 

iniciativa o demostración organizada para solidarizar con el pueblo de Chile, 

a luz de las resoluciones adoptadas en la reunión de emergencia de Budapest 

del 19 de septiembre del mismo año y del congreso de emergencia de solidari-

dad con Chile en Helsinki el 30 de septiembre siguiente. Además, se estableció 

que la delegación de la FDIM que participaría en el ya citado Congreso Mundial 

por la Paz en Moscú tendría la causa democrática chilena como foco de sus 

intervenciones37.

Bussi continuó su periplo a Italia, donde se reunió con altos representantes 

de los partidos socialistas y comunistas para abordar maneras de apoyar la 

causa chilena y encabezó las concentraciones que se habían organizado origi-

nalmente para celebrar el tercer aniversario del ascenso al mando presidencial 

de Allende, y que se transformaron en actos de denuncia del golpe de Estado. 

En su paso por Europa, se reunió también con el primer ministro de Gran Bre-

taña y asistió como invitada de honor a una multitudinaria manifestación en 

35	 Idem.
36	 Bussi, Hortensia. “Message to the Women of the World”. Women of the Whole World. Journal of 

the WIDF, N°1. Berlín, 1974, pp. 9-10.
37	 Ortuzar, “Hortensia Bussi de Allende: ‘Chilenos y no chilenos han formado un solo frente para 

derrotar al fascismo’”, p. 22.
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Trafalgar Square que se convirtió en un acto de repudio en contra de la inter-

vención de Estados Unidos en los hechos en Chile. En Londres, recordó con 

emoción el testimonio de Joan Turner, pareja de Víctor Jara, quien relató los 

detalles de la muerte del cantante38. Richard Bourne, en una columna escrita 

para The Guardian, difundía los tres objetivos que declaró Bussi en su visita 

por Inglaterra: que la embajada británica en Santiago recibiera refugiados, ayu-

da material para los exiliados, y la instalación de un boycott comercial contra la 

dictadura. Bourne recalcaba que, tras la reunión con el primer ministro Harold 

Wilson, Bussi hizo un llamado para cancelar cualquier intercambio comercial 

con Chile, recordando que habían sido aviones Hawker Hunters los que habían 

bombardeado la Moneda. En la reflexión final del artículo, el columnista subra-

ya la dignidad y fortaleza de Bussi a pocas semanas de una enorme tragedia 

familiar y nacional: “El gobierno de su marido había sido derrocado con balas 

y muertes y ella está determinada que nadie se olvide”. Más aún, termina el pe-

riodista: “Sería inspirador pensar, pero inseguro asumir, que todos los líderes 

democráticos casados tienen esposas con un potencial similar”39.

A propósito de esta primera gira, Harald Edelstam, quien hasta hacía poco 

cumplía el rol de embajador de Suecia en Chile, le expresaba la “gran admi-

ración” con la que había visto su desempeño por las giras en Norteamérica 

y Europa, y le proponía “trabajar juntos”. Le sugería en esa instancia trabajar 

con diversos sindicatos para detener la exportación de cobre y así “obligar a la 

junta a modificar su política”40.

La magnitud del temprano activismo de Bussi tuvo repercusiones casi inme-

diatas desde el régimen instalado en Chile. De hecho, diversos documentos del 

Ministerio de Relaciones Exteriores evidenciaron preocupación por conocer en 

detalle las actividades que la ex primera dama llevaba adelante en el extranje-

ro. Para dar cumplimiento a estas directrices fue que el embajador chileno en 

Estados Unidos detalló el itinerario ya referido de las primeras visitas de Bussi 

por diversas ciudades norteamericanas. De manera específica, el embajador 

mencionó una charla dada por Bussi ante 1.500 trabajadores portuarios en el 

Centro de Convenciones de Los Ángeles, en donde instó, como en muchas 

otras ocasiones, a los obreros portuarios norteamericanos a iniciar un boicot 

en contra del comercio chileno, alentándolos a negarse a efectuar operaciones 

38	 Idem.
39	 Bourne, Richard. “Allende’s widow pleads for British help”. The Guardian. Londres, 6 de 

noviembre de 1973. Labour History Archive & Study Centre (Judith Hart Collection. Sección 4. 
Del 11 al 14), Manchester, Reino Unido.

40	 Harald Edelstam a Hortensia Bussi, 10 de diciembre de 1973. Archivo Salvador Allende, 
Santiago. Fondo Tencha Bussi de Allende, Caja Nº2, Correspondencia.
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de carga y descarga de mercaderías destinadas a o procedentes de Chile41. 

En base a este último punto fue que el embajador sugirió aplicar la sanción 

contenida en el artículo 6 de la Constitución Política del Estado referida a las 

causales para el retiro de la nacionalidad chilena42.

BUSSI EN NACIONES UNIDAS: LA CENTRALIDAD DEL DISCURSO DE DERE-

CHOS HUMANOS EN SU ACTIVISMO POLÍTICO

Sin embargo, fue posiblemente en el foro multilateral de la Asamblea General 

de Naciones Unidas en donde Bussi concentró de manera intensiva su activis-

mo de denuncia sobre la violación a los derechos humanos en Chile. Su primer 

mensaje, realizado en febrero de 1974 en las sesiones 1271 y 1274 del trigésimo 

período de sesiones de la Comisión de Derechos Humanos de las Naciones 

Unidas, generó no solo la primera de al menos quince condenas consecutivas 

en contra de Chile, sino que magnificó el operativo comunicacional por parte 

del régimen para contrarrestar el fuerte impacto de su mensaje43. 

La magnitud de la respuesta internacional ante las violaciones de derechos 

humanos denunciadas principalmente por Bussi y el resto de la comunidad 

chilena exiliada, se insertó dentro de un movimiento más amplio que encon-

traba en los inicios de los 1970 a una sociedad internacional con mayor predis-

posición a legitimar discursos que privilegiaran la defensa de derechos indi-

viduales por sobre los intereses de la soberanía estatal. Hitos claves como la 

memoria de los horrores de la Segunda Guerra Mundial, la revolución comu-

nicacional generada por la globalización, la organización de la sociedad civil a 

través de organismos no gubernamentales, los procesos de descolonización, 

entre otros, habían preparado el terreno para que el sistema internacional fue-

se especialmente receptivo a la emergencia chilena el año 197344. De hecho, 

autores como Patrick Kelly y James Green han sostenido que fue el caso chi-

leno el que consolidó el lenguaje internacional de defensa de los derechos 

humanos en Occidente, sistematizando además estrategias de acción, como la 

conformación de comisiones de investigación y las misiones de determinación 

41	 Archivo General Histórico, Santiago. Ministerio de Relaciones Exteriores. Fondo Países, Vol. 
183. United States of America, Walter Heitmann, Dirección de Relaciones Exteriores. REF. 
Actividades de Sra. Hortensia Bussi de Allende en Estados Unidos Washington. DRI N 0735/17, 
Confidencial (1974).

42	 Idem.
43	 Henríquez y Rein-Venegas, “The resignification of the Chilean dictatorship’s international 

discourse”.
44	 Morgan, Michael Cotey. “The Seventies and the Rebirth of Human Rights”. Ferguson, Niall; 

Maier, Charles S.; Manela, Erez y Sargent, Daniel J. (eds.). The Shock of the Global: The 1970s in 
Perspective. Cambridge, The Belknap Press of Harvard University Press, 2011, pp. 237-250.
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de los hechos, para su protección45. En este proceso, el rol de Bussi, fue central 

convirtiéndose tempranamente en la voz legitimada en la arena internacional 

para denunciar la emergencia en Chile y gestionar una respuesta internacional 

basada en principios mínimos de índole humanitarios.

El primer paso de Bussi para posicionarse como voz autorizada en la denuncia 

de las violaciones de los derechos humanos en Chile en el foro de Naciones 

Unidas, se articuló en diciembre de 1973, cuando logró distribuir entre las de-

legaciones que se darían cita en Nueva York en febrero del año siguiente, una 

carta dirigida al secretario general de Naciones Unidas, Kurt Waldheim46. En 

ella, Bussi, informaba en detalle sobre las prácticas represivas de la Junta para 

promover una intervención oficial de las Naciones Unidas. En la carta, la auto-

ra ofrecía una síntesis de los aspectos más graves de la represión que debían 

ser puestos en el centro de la preocupación de una comisión investigadora de 

los hechos por parte del organismo internacional. El primer punto aludía a un 

decreto emitido y publicado por la Junta el 14 de septiembre del mismo año 

que ordenaba fusilar en el acto a quien portase un arma, sin mediar juicio. 

En segundo lugar, denunciaba las condiciones inhumanas que los principales 

líderes de la UP experimentaban en el centro de detención en la isla Dawson, 

prisión que sufrían sin existir un juicio que justificara dicha pena. El tercer pun-

to señalaba la existencia de tribunales militares que actuaban sobre civiles 

que, en muchas oportunidades, habían concluido en condena a muerte. El últi-

mo punto se refería a la falta de salvoconductos para que los asilados en distin-

tas embajadas pudiesen salir del país, violando las garantías de seguridad que 

las representaciones extranjeras tenían en el derecho internacional. A través 

de estos hechos, Bussi solicitaba que Naciones Unidas, “haciéndose eco del 

clamor universal de repudio que estos hechos han provocado en la conciencia 

de la humanidad, adopte las medidas necesarias para, primero, verificarlas y 

comprobarlas y luego, adoptar las medidas que se consideren convenientes 

para que no siga adelante este menosprecio de los valores que interesa pre-

servar a toda la humanidad”47. Con la difusión que recibió esta carta, sumado 

al intenso programa de viajes que realizó desde su salida al exilio, Hortensia 

Bussi arribó a Nueva York en febrero de 1974 para participar como oradora en 

45	 Kelly, Sovereign Emergencies; Green, James. “Clergy, Exiles and Academics: Opposition to 
the Brazilian Military Dictatorship in the United States, 1969-1974”. Latin American Politics and 
Society. Vol. I, 2003, pp. 87-117.

46	 Archivo General Histórico, Santiago. Ministerio de Relaciones Exteriores. Fondo Organismos 
Internacionales, Vol. 637. “TELEX 131. Transcribe carta de Hortensia Bussi dirigida a Kurt 
Waldheim”, 20 de febrero de 1974.

47	 Archivo de Naciones Unidas, Sección “UN Archives and Records Managment Section”. Fondo 
Secretary-General Kurt Waldheim (1972-1981), Serie Political - Country Files, carpeta Chile, 
S-0904-0009-03-00003. “Carta de Hortensia Bussi a Kurth Waldheim, Secretario General de la 
ONU, New York”, s. f.
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las reuniones 1271 y 1274 del trigésimo período de sesiones de la Comisión de 

Derechos Humanos de las Naciones Unidas.

Bussi hizo uso de la palabra en su calidad de vicepresidenta honoraria de la 

FDIM, y gracias a que los representantes de la Unión Soviética, Bulgaria, RDA, 

Yugoslavia, Checoslovaquia, Polonia y República Socialista de Bielorrusia, le 

cedieron el espacio en tabla para hablar en la sesión. En su primer mensaje del 

25 de febrero, Bussi otorgó datos para “proporcionar a la Comisión pruebas 

documentales y gráficas que demuestran que en el Chile de hoy el derecho a 

la vida no tiene sentido”. Mencionó específicamente las condiciones de vida de 

las mujeres perseguidas, “víctimas hoy de las más humillantes y degradantes 

vejaciones”. Haciendo eco de su carta ya citada, Bussi denunció la ausencia de 

debido proceso en los juicios que llevan a cabo tribunales militares. Además, 

mencionó las prohibiciones en materia cultural y educacional, todo verificable 

en los dictámenes del propio régimen. La viuda de Allende, en su discurso, 

interpeló al organismo para “intimidar a los culpables y a salvar de la cárcel o 

de la muerte a chilenos perseguidos con una crueldad sólo comparable a la de 

las hordas del hitlerismo”48. 

Al día siguiente Bussi pudo dirigirse a la comisión, en una segunda oportuni-

dad, debido a la petición realizada por la FDIM y la Asociación Internacional de 

Juristas Demócratas. En esta oportunidad Bussi orientó su mensaje hacia el 

debate más general entre soberanía estatal y protección a los derechos huma-

nos que cubría buena parte de las discusiones sobre derecho internacional. En 

su intervención, Bussi presentó argumentos para defender que no era posible 

hablar de interferencia en los asuntos internos de Chile, pues “los derechos 

humanos van más allá de las fronteras nacionales, y no hay duda de que ya 

se han establecido precedentes en el Consejo de Seguridad y en la Comisión 

misma al examinar la situación de los derechos humanos en Sudáfrica”. Con 

este argumento Bussi posicionaba a la comunidad internacional en un espacio 

moral superior en la protección de los Derechos Humanos, que sobrepasaba la 

soberanía nacional, inaugurando una nueva veta en el derecho internacional 

a propósito del caso chileno49. Al respecto Bussi señaló: “En su preocupación 

por la humanidad y el respeto de la Carta y la Declaración Universal, la Comi-

sión tiene pleno derecho a examinar los terribles acontecimientos sucedidos 

en Chile y a utilizar su influencia para obligar a la Junta a que responda ante 

48	 North American Congress on Latin America (NACLA) Archives on Chile. Berlín. Roll 24, File 122. 
Bussi, Hortensia. “Discurso de Hortensia Bussi ante la Comisión de Derechos Humanos de la 
Organización de Naciones Unidas”, 21 de febrero de 1974.

49	 Sikkink, Kathryn. “Human Rights, Principled Issue-Networks, and Sovereignty in Latin America”. 
International Organization, Vol. 47, Nº3, 1993, pp. 411-441; Kelly, Sovereign Emergencies.
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la opinión pública internacional y salve las vidas de miles de chilenos”50. Con 

este mensaje, Bussi pidió una protección efectiva de las NU para los DD.HH. 

en Chile, y solicitó a la Comisión de DD.HH., el envío de delegaciones y obser-

vadores internacionales.

Este primer recorrido internacional junto con las intervenciones de Bussi ante 

la comisión de derechos humanos, catapultaron a la ex primera dama a un 

lugar destacado en la arena internacional logrando legitimidad para ocupar 

espacios de amplificación de su mensaje ante los más variados escenarios. Si 

bien, modificó los énfasis de sus intervenciones de acuerdo con las demandas 

ideológicas de los escenarios locales, consolidó un mensaje que, en lo esen-

cial, buscó concitar y mantener una atención internacional sobre las violacio-

nes de los derechos humanos en Chile, gestionar una amplia solidaridad con 

las víctimas de la represión y reivindicar el legado del gobierno de la UP ante 

la campaña internacional que había establecido  el régimen para justificar la 

intervención de las fuerzas armadas.

El efecto del mensaje de Bussi fue tempranamente advertido por el régimen 

en Chile y, previo a su intervención en la comisión de las Naciones Unidas, el 

director general de Cancillería instruyó al delegado de Chile para que incluyera 

testimonios de personas que durante el gobierno de la UP hayan visto “afecta-

dos sus derechos humanos, entre los que se incluiría, a lo menos una mujer”51. 

De esta manera, se buscaba descalificar el mensaje de la ex primera dama, 

dando a entender que la intervención militar había estado justificada en tanto 

constituyó: “el derecho de rebelión” del pueblo para hacer frente al régimen 

liderado por Allende. Así, la situación anómala y transitoria por la que pasaba 

Chile, en donde ciertos derechos se habían suspendido, estaba autorizada por 

la convención de los DD.HH. frente a la opresión ejercida por el gobierno de 

la UP52. Junto con este tipo de testimonio ante la comisión, se instruyó estruc-

turar una campaña informática para respaldar la estrategia con la publicación 

de cartas de connotados chilenos en diversos medios aludiendo a la situación 

económica generada durante el gobierno anterior, incluyendo temas recurren-

tes en la defensa del régimen, como denuncias en torno a la existencia de un 

50	 Archivo General Histórico, Santiago. Ministerio de Relaciones Exteriores, Fondo Organismos 
Internacionales, Vol. 637.  Bussi, Hortensia. “Anexo oficio n 1254/453. Telex Circular DINEX 
Nº254. Del embajador representante permanente de Chile ante las Naciones Unidas Al señor 
Ministro de Relaciones Exteriores (DINEX)”, 10 de septiembre de 1974.

51	 Archivo General Histórico, Santiago. Ministerio de Relaciones Exteriores, Fondo Organismos 
Internacionales, Vol. 639. Del Director general, Alberto Besa al Delegado de Chile en Naciones 
Unidas, Telex cifrado 89 (1974).

52	 Henríquez y Rein-Venegas, “The Resignification of the Chilean Dictatorship’s International 
Discourse”.
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ejército paralelo clandestino, el atropello de los derechos humanos durante la 

UP, usurpaciones de la propiedad privada, entre otros53. 

Otra medida comunicacional que incorporó el régimen fue deslegitimar el 

mensaje de Bussi por su asociación con la FDIM, organismo considerado servil 

a intereses soviéticos lo que, -sostenía una comunicación oficial-, demostraba 

la falta de patriotismo de Bussi. Además, se puso en tela de juicio la veracidad 

del compromiso de Bussi con los derechos humanos acusando silencios en 

referencia al respeto de los derechos humanos en los regímenes de la Unión 

Soviética y Cuba54. 

A pesar del despliegue para contrarrestar los daños causados por Bussi a la 

imagen internacional del régimen en Chile, al año siguiente de su interven-

ción, la Comisión aprobó la creación de un grupo de trabajo ad-hoc, liderado 

por el juez pakistaní, Ghulam Ali Allana. En un comunicado del representante 

del régimen, se advertía sobre los peligros de prosperar la solicitud de Bussi, 

pues sentaría un precedente peligroso para cualquier país que transitara por 

conmociones como las vividas por Chile. Además, acusaba que, con una co-

misión de investigación, el organismo violaba el principio de no intervención 

en los asuntos internos, por lo que no podría ser ni apoyada ni facilitada por 

Chile55. Efectivamente, desde la década anterior NU había respaldado misiones 

de investigación en contextos conflictivos, pero la comisión Allana, como se 

conoció la delegación aprobada para Chile tras la intervención de Bussi, fue la 

primera que se constituyó en nombre de los Derechos Humanos. A partir de 

entonces, el activismo trasnacional para la protección de los derechos huma-

nos tuvo como estrategia prioritaria la constitución de grupos de trabajo.

LA CONFERENCIA INTERNACIONAL DE LA MUJER EN CIUDAD DE MÉXICO: 1975

Un tercer momento de exposición y consolidación de la imagen internacional 

de Bussi fue durante el desarrollo de la primera “Conferencia Internacional de 

la Mujer. Paz, Igualdad y Desarrollo”, en junio del año 1975. La ocasión reunió a 

espacios de acción que habían sido significativos en la elevación de la catego-

53	 Archivo General Histórico, Santiago. Ministerio de Relaciones Exteriores, Fondo Organismos 
Internacionales, Vol. 639. Espinosa, Ernesto. Del Director Organismo Internacional al Delegado 
de Chile en Naciones Unidas, Télex OIN 113 (1974). 

54	 Archivo General Histórico, Santiago. Ministerio de Relaciones Exteriores, Fondo Países, Libia, 
Vol. 16. Del Subdirector de Relaciones Internacionales Leonidas Irarrázaval Barros a la Dirección 
de Relaciones Internacional del Departamento de Asia, África y Oceanía, CONFIDENCIAL RIO N 
948/10 (1974).

55	 Archivo General Histórico, Santiago. Ministerio de Relaciones Exteriores, Fondo Organismos 
Internacionales, Vol. 640. Raúl Bazán, TELEX 123. Cifrado. Del Delegado de Chile ante Naciones 
Unidas, Cifrado (1974).



184 / H I S T O R I A  3 9 6

Historia 396, Valparaíso v. 16, n. 2, pp. 163-190, jul-dic. 2026

ría de Bussi como abandera de la defensa de los derechos humanos: la FDIM, 

la ciudad de México y el foro de Naciones Unidas. 

El año 1972, en el marco de la 24° Comisión de NU sobre el estatus de la mu-
jer, la FDIM propuso la creación del Año Internacional de la Mujer para 1975, 
lo que fue aprobado de manera unánime entre los miembros56. En la ocasión, 
también se aprobó la oferta mexicana de ser sede de la conferencia. Esta ini-
ciativa se enmarcó en la ya mencionada política exterior del presidente Luis 
Echeverría, quien, durante el período de distensión de la Guerra Fría, buscó 
ejercer un rol de liderazgo entre las naciones del tercer mundo para rediseñar 
la arquitectura internacional luego de la segunda guerra mundial57. 

Así, en el marco del Congreso, el presidente Echeverría y su esposa, Esther 
Zuno, recibieron la visita de connotados lideres globales para posicionar su 
política exterior. En una de las visitas más comentadas, el presidente mexicano 
se reunió con el presidente de Rumania, Nicolae Ceausescu y su esposa Ele-
na. A esta reunión asistieron también Santiago Carrillo, del partido comunista 
español en el exilio, y Hortensia Bussi. En la ocasión, tanto el líder mexicano 
como el líder rumano le reiteraron públicamente a Bussi el sentimiento de so-
lidaridad con el pueblo chileno58. 

Bussi, desde una posición de privilegio por su cercanía con las autoridades 
mexicanas y desde su rol como vicepresidenta del FDIM, aprovechó el espacio 
público y altamente globalizado que otorgó el Congreso y las iniciativas en 
paralelo que se organizaron, para amplificar su mensaje en contra de la dicta-
dura. De hecho, Bussi, a diferencia de la representante enviada por el régimen 
chileno, Alicia Romo, tuvo la posibilidad de participar en el Congreso organi-
zado por NU y en el congreso paralelo que se organizó por un conglomerado 
de organizaciones internacionales de activismo en temas de género. Su rol pri-
vilegiado se explica en parte por la singular coincidencia que, según advierte 
Benedetta Calandra, permitió que movimientos representantes de la segunda 
oleada feminista y de activistas en contra de las dictaduras latinoamericana 

tuvieran ocasión de generar alianzas y formas de cooperación59.

56	 De Haan, Francisca. “La Federación Democrática Internacional de Mujeres (FDIM) y América 
Latina, de 1945 a los años setenta”. Valobra, Adriana y Yusta, Mercedes (eds.). Queridas 
camaradas. Historias iberoamericanas de mujeres comunistas. Buenos Aires, Miño y Dávila, 
2017, pp. 17-44.

57	 Russo, Giusi. Women, Empire, and Body Politics at The United Nations, 1946-1975. Lincoln, 
University of Nebraska Press, 2023.

58	 El Universal. México, 9 de junio de 1975, “Exiliados españoles y la viuda de Allende con LE y 
Ceausescu”; El día. Vocero del pueblo mexicano. México, 9 de junio de 1975, Año XIII, N°4663, 
“Ceasescu conversó con la viuda de Allende. Echeverría reiteró la solidaridad de México con el 
pueblo chileno”.

59	 Calandra, “‘La Libertad tiene nombre de mujer’. Redes internacionales de solidaridad femenina 
tras el golpe chileno, 1973-1983”, pp. 68-72.
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En ambas instancias, y en repetidas comunicaciones con la prensa, Bussi re-

iteró el tipo de discurso que había inaugurado con su exilio, pero aplicando 

un enfoque de especial preocupación por las mujeres, que la acompañaría en 

gran parte de su activismo internacional60. Así, reivindicó el progreso social 

que adquirieron las mujeres durante el gobierno de la UP, defendiendo los 

logros conseguidos para las madres y los niños de Chile, muchos de ellos con-

seguidos desde su cargo como primera dama. En una lectura más general, 

valoraba el esfuerzo de los Congresos por avanzar hacia la profundización del 

reconocimiento del rol social de la mujer y la constatación de que la profunda 

discriminación soportada por las mujeres a través de la historia constituía tam-

bién una violación a los derechos humanos. 

Bussi, de este modo, enlazaba así los ejes fundamentales de sus discursos acu-

sando la múltiple discriminación de las mujeres víctimas en Chile sosteniendo 

que “como chilena, me gustaría ver que estos foros abiertos condenen la junta 

militar y estimulen la solidaridad con las mujeres en prisión, en campos de 

concentración y en el exilio. Las mujeres chilenas se han ganado su derecho a 

la equidad”61. 

A pesar de que el régimen buscó disputar la representación de la mujer chi-

lena con una enviada propia, fue el mensaje de Bussi el que se incorporó a 

la declaración emanada de la Conferencia. En ella se recogió especialmente 

la preocupación de los delegados por la situación de los derechos humanos 

de las mujeres presas en Chile. Por ello, se instaba al secretario general de 

la Asamblea de Naciones Unidas a tomar acciones inmediatas para lograr el 

restablecimiento de los Derechos Humanos en Chile62.

La habilidad política de Bussi probada con rapidez tras el golpe, permitió que 

utilizara los escenarios disponibles para proyectar su mensaje al ámbito in-

ternacional, canalizando sus intereses y contactos previos especialmente en 

los temas relativos a las conquistas de derechos políticos y laborales para las 

mujeres, para proyectar la denuncia de las violaciones a los derechos humanos 

de la dictadura en Chile.

60	 Lanfranco sostiene que el tránsito que implicó que Bussi adquiriera un rol de liderazgo político 
tras el golpe se debe a su relación con organizaciones internacionales de mujeres. Lanfranco, 
“Women’s Activism and Feminism in the Chile Solidarity Movement”, p. 86.

61	 Bussi, Hortensia. “The People’s Government Opened the doors for Chilean Women”. Women 
of the Whole world. Journal of the Women’s International Democratic Federation, Nº4, Special 
Number. Berlín, 1975, p. 22.

62	 “Report of the World Conference of the International Women’s Year, Mexico City, 19 June-2 
July 1975”, s. f., 1976, Biblioteca de Naciones Unidas, Consejo Económico y Social Número de 
Archivo 66/34, p. 132, Archivo de Naciones Unidas. 
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CONCLUSIONES

El activismo transnacional de Hortensia Bussi durante su exilio es crucial para 
comprender la historia reciente de Chile. Su continua denuncia de las violacio-
nes a los derechos humanos y sus reiterados llamados a la comunidad inter-
nacional para restaurar la democracia la elevaron a un prestigio internacional 
sin precedentes para una mujer chilena del siglo XX. Este reconocimiento a 
su activismo en defensa de la democracia chilena, la consolidó como la líder 
simbólica del Chile en el exilio, disputando la representación internacional del 
país y cuestionando los límites de la lealtad nacional. Mediante encuentros con 
autoridades, presencia en medios globales, discursos públicos e intervencio-
nes en foros multilaterales, su actividad no solo amplificó significativamente la 
atención sobre la causa democrática chilena a lo largo de sus quince años de 
exilio, sino que también articuló una narrativa orientada a defender la herencia 
simbólica del legado democrático del gobierno de Allende.

En los diversos escenarios donde posicionó su mensaje, Bussi cumplió un rol 
clave en la generación y mantención de la atención internacional en torno al 
desarrollo político del caso chileno y la coordinación de una amplia solidaridad 
con las víctimas de la represión. En su activismo, Bussi se adhirió a la emer-
gente conciencia internacional en defensa de los derechos humanos como un 
eje argumentativo central. Mediante esta estrategia, buscó rebatir el principio 
de no intervención en asuntos de soberanía interna utilizados por el régimen 
para contrarrestar su mensaje.

El alcance de su activismo transnacional se evidenció a través de las reper-
cusiones de sus vínculos internacionales, las intervenciones en foros de la 
Asamblea de Naciones Unidas y los llamados para conformar misiones de in-
vestigación, como la liderada por el pakistaní Allana. Asimismo, el impacto 
generado por su participación en la Conferencia Mundial de la Mujer en ciudad 
de México destaca como una de las pocas ocasiones en que el activismo por 
la defensa de los derechos humanos se cruzó estratégicamente con las reivin-
dicaciones de las mujeres.

La trascendencia y el éxito  de su activismo a nivel internacional permitieron 
consolidar un emblema en su persona para promover la unidad de la oposi-
ción democrática al régimen, especialmente en torno a las definiciones por la 
continuidad del régimen hacia fines de los 1980.

La relevancia del rol desempeñado por Hortensia Bussi en la denuncia inter-
nacional de las violaciones a los derechos humanos en Chile tras el golpe es 
relevante y merece una atención académica más profunda. Este estudio busca, 
por tanto, contribuir a llenar ese vacío historiográfico.
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